
Comune di Bussolengo 
ASSESSORATO ALLE PARI OPPORTUNITA’ 

 

e L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA J S K 

CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI BUSSOLENGO 

 

Propongono 
CORSI DI 

Difesa Personale Femminile 

 
 

CALENDARIO DEGLI INCONTRI: 
Corso A: tutti i martedì dal 4 ottobre al 29 novembre 2016 dalle 21.00 alle 22.30 
Corso B: tutti i mercoledì dal 5 ottobre al 23 novembre 2016 dalle 9.30 alle 11.00 
Corso C: tutti i venerdì dal 7 ottobre al 25 novembre 2016 dalle 19.00 alle 20.30 
 
Tutti i corsi prevedono 8 lezioni della durata di 1ora e 30’ ciascuna e verranno 
attivati solo al raggiungimento del numero minimo di iscrizioni. 

Età minima per partecipare: 14 anni compiuti. 
IL CORSO SARÁ DIRETTO DAL MAESTRO ANDREA GUARELLI E DAI SUOI ASSISTENTI 

 
Luogo: palestra ASD JSK – via S. Vittore, 1 (sopra il bocciodromo comunale) - Bussolengo 
Costo: euro 25 complessivi per iscrizione e frequenza da versarsi in occasione della 
prima lezione di ogni corso. 
 

Iscrizioni entro il 3 ottobre 2016 presso la Biblioteca Comunale 
Tel. 045.67.69.938 – cultura@comune.bussolengo.vr.it 


