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INCONTRIAMOCI AL BABY PIT STOP

Giovedi 8 novembre 2018
Consueto appuntamento con Emilia Cristofori, mamma appassionata di
pannolini lavabili, fasce, mei tai e molto altro.

Giovedil5 novembre 2108
Lettrici volontarie di Nati per Leggere accompagneranno mamme, papa, nonni
e bambini nel mondo della fantasia

Giovedi 22 novembre 2018

La pediatra dott.ssa Monica Benedetti dara corrette informazioni su come
comportarsi in caso di infezioni respiratorie del nostro bambino e misure di
prevenzione dell'influenza

Giovedi 29 novembre 2018

Con la psicologa dott.ssa Lisa Lonardi piccolo laboratorio con esercizi di
"Mindfulness" per contrastare lo stress prima e dopo la nascita del nostro
bambino.

L'ingresso ¢ libero e non necessita di prenotazione

Gli incontri si svolgeranno dalle 10.00 alle 12.00 presso lo spazio Baby Pit
Stop allestito all'interno della biblioteca comunale L. Motta.

(Piazzale Vittorio Veneto n. 101 Bussolengo)

Ci trovate anche sulla pagina facebook *“ Baby Pit Stop Biblioteca L.Motta



