
BABY PIT STOP-BIBLIOTECA BUSSOLENGO

PROGRAMMA 
Giugno 2026

Iniziamo il mese parlando di SESSUALITÀ e RELAZIONE DI
COPPIA. Come si trasforma la coppia in gravidanza e dopo la
nascita di un figlio? parliamone ineieme alla Dott.ssa Francesca
Greco, psicologa e psicoterapeuta.

Gli incontri inizieranno alle h 10.00 presso la Biblioteca di Bussolengo,
Piazzale Vittorio Veneto.

Gli incontri sono GRATUITI ma necessitano di prenotazione scrivendo a
bpsbussolengo@gmail.com

4 GIUGNO 2026

11 GIUGNO 2026

Baby Pit Stop Biblioteca L.Motta @bpsbussolengo

 18 GIUGNO 2026
Parliamo di ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE a richiesta. Cosa è
cambiato, cosa dicono le linee guida, tips e suggerimenti per iniziare
questo percorso con serenità, accompagnati dalla Dott.ssa Silvia Zanini,
pediatra di libera scelta.

25 GIUGNO 2026
Concludiamo il mese parlando di SALUTE ORALE. Dalla nascita ai
primi mesi: le funzioni orali che guidano lo sviluppo. Ci
accompagnerà la Dott.ssa Chiara Pennacchioni, odontoiatra.

Incontro dedicato all’ARTETERAPIA: "Da mamma a mamma:
raccontarsi e sostenersi tra immagini e connessioni".
Uno spazio accogliente in cui raccontarsi attraverso il collage per
riscoprire se stesse nella maternità, condividere emozioni, creare
legami significativi di ascolto e sostegno reciproco.
Conduce Caterina Bianchi, arteterapeuta diplomata.
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